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“SEGURIDAD del FUEGO” 

Reglas de seguridad de fuego son tan comunes que a veces nos volvemos indiferentes hacia ellas. 
Esta falta de interés personal es responsable por muchos fuegos y accidentes en-el-trabajo.   

Vamos a repasar las causas principales de fuegos en el lugar de trabajo. Número uno en la lista 
estan los apagones o el mal uso de equipo eléctrico. En seguida, y en orden, están: fricción, 
substancias extrañas, llamas abiertas, fumar y fósforos o mechas.   

¿Qué podemos hacer como empleados para combatir estos riesgos?  Antes de todo, tenemos que 
cumplir con regulaciones y obedecer los letreros de, "No Fumar."  Debemos tirar cigarrillos y 
fósforos en los receptáculos apropiados, y estar seguros de que estan apagados. Debemos estar al 
pendiente de que no haya cordones eléctricos desgastados y circuitos eléctricos cargados 
excesivamente.  Tanbien debemos tirar todo lo que sea inflamable en recipientes de metal.   

Otro punto importante de recordar es el de almacenar combustibles en una área segura. 
Materiales combustibles y vapores de pintura, solventes, y otros líquidos inflamables son 
responsables por muchos fuegos ambos en casa y en el trabajo. Los vapores pueden alcanzar una 
distancia considerable y  encenderse, ya sea, por una torcha, o equipo eléctrico que estan siendo 
usados en otra parte.  También pueden encenderse por un cigarrillo prendido que aljuien fuma en 
otro lugar.    

Si tiene ocasión alguna vez de tirar líquidos inflamables, no los heche en el desagüe. Se le dará 
un método propio de disposición. Si tiene que quemar papel, asegúrese que no contiene 
materiales explosivos, tal como botes de aerosol  o pintura.   

Debemos todos, estar familiarizados con el lugar y funcionamiento del equipo para apagar el 
fuego. Sepa donde estan los extinguidores de fuego y en que tipos de fuegos se pueden usar.  
Procedimientos de mantenimiento propios también son importantes a la seguridad de fuego. Si 
usa equipo eléctrico o herramientas, inspecciónelas regularmente asegurándose que trabajen 
correctamente. Deje el equipo mecánico propiamente lubricado para evitar fricción excesiva.  
Ponga arrestores de chispa en los escapes.   

A menos que su trabajo sea mantenimiento, algunas de estas cosas no lo concernerán 
directamente. Sin embargo, es responsabilidad de todos de estar al pendiente, eliminar o reportar   
a supervisores, riesgos de seguridad y peligros.   

RECORDATORIO de SEGURIDAD 

REVISE LOS EXTINGUIDORES DE INCENDIOS REGULARMENTE 
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Ubicación:           
Fecha:       Hora:      
Número de empleados:     Número de personas asistiendo:   
 
Registro de los asistentes: 
Nombre: (escriba en imprenta) Firma: 
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Otras cuestiones de seguridad o las 
sugerencias formuladas por los empleados: 
              
              
              
              
              
              
Observaciones del administrador:         
              
Administrador:      Supervisor:    
  (Firma)        (Firma) 
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